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PRÉSENTATION ET ÉVALUATION DE LA 
QUALITÉ DE L’APPLICATION 

« PHYSIOTEST EXPERT»
Roland HUSSLER*, Salima CHTIOUI ; Aurélie LABURTHE ; Mégane LARCHER ; Jémina LOUSY-LOUIS ; Justine PAS-

QUET ; Élise QUELLET***
*Cadre de Santé Kinésithérapeute, PhD Science de l’éducation, Etudiant Chercheur en Psychologie (roland.

hussler@gmail.com;http://www.ifres.fr; http://hussler-roland.e-monsite.com/)
** Etudiants Chercheurs en Kinésithérapie de l’IFMK de Limoges croix rouge.

LA CHRONIQUE 

1. Présentation de l’application TROMA

1.1. Description de l’application

•	 Nom de l’application : Physiotest Expert
•	 Note de cette version : NA
•	 Notes de toute les versions : NA 
•	 Développer : NA
•	 Evaluations de cette version : téléchar-

geable que sous IOS
•	 Évaluation de toutes les versions : NA
•	 Dernière mise à jour : NA
•	 Coût version de base : Gratuit
•	 Coût version mis à jour : NA
•	 Plateforme : Android/Ipad  /Iphone/Ipod 

Touch avec nécessité d’un numéro ADELI 

1.2. Caractéristiques de l’Application

Brève description : 

Cette application permet de réaliser des bilans 
masso-kinésithérapiques. La base de données 
de l’application est constituée de plus de 150 
pathologies et d’échelles, ce qui permet de ré-

diger rapidement des e-BDK sous forme de 
PDF et de les communiquer aux prescripteurs, 
confrères et patients.

2. Evaluation qualité de l’application avec 
questionnaire Mars

2.1. Description du questionnaire évalua-
tion MARS

L’échelle MARS (Mobile Application Rating 
Scale) est une échelle validée par la Haute au-
torité en Santé. À partir de 349 items regrou-
pés suite à une revue de littérature, le score a 
été réduit à 23 items et côté de 1 à 5 dans 4 
sections ou domaines objectifs et 1 domaine 
subjectif.
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2.2. Résultats évaluation Mars
2.2.1.  Tableau récapitulatif des critères
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•	 Un histogramme permet de visualiser 
rapidement l’évaluation par critères

2.2.2.  Tableau récapitulatif des sections pour 
l’interface professionnelle (les sections ont été 
explicitées au 2.1)

Notez que les notes ont été calculées pour x/20 
pour uniformiser les résultats

•	 Un histogramme permet de visualiser 
rapidement l’évaluation par critères
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2.2.3.  Appréciation globale et synthétique

Elle correspond à la note globale du critère 
n°23

3. Exemples d’image de l’application

3. Bibliographie
(permettant au lecteur de retrouver notamment la 
source du MARS)

•	 Référentiel HAS de bonnes pratiques sur les ap-
plications et les objets connectés en santé (mobile 
Health ou mHealth)

https://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_2681915/fr/
referentiel-de-bonnes-pratiques-sur-les-applications-
et-les-objets-connectes-en-sante-mobile-health-ou-
mhealth

•	 Phisiotest-expert.com


